
PRAKTIJK MOOI ANDERS  – voor professionals 

Een omschrijving in steekwoorden; Praktijk Mooi Anders is voor:

➔ Kortdurende begeleiding en ondersteuning
➔ Kinderen en jongeren grofweg 6-18 jaar
➔ Basisonderwijs of voortgezet onderwijs

➔ Lichte problematiek
➔ Psycho-educatie en vertaalslag  naar dagelijks leven

➔ Inzet op zelfvertrouwen, veerkracht en zelfkennis/-bewustzijn
➔ Ouders en school actief betrekken

➔ Optie om thuis of op school te komen
➔ Overleg, afstemming en samenwerking met systemen

➔ Zorgvuldigheid, maatwerk, laagdrempeligheid en benaderbaar
➔ Denken en voelen
➔ Praten en spelen

➔ Consultatie, meedenken in casussen

Praktijk Mooi Anders is niet voor:
➔ Spoed en nood
➔ Testdiagnostiek

➔ Snelle adviezen of kant en klare oplossingen/protocollen
➔ Kinderen en jongeren die intensieve psychologische hulp nodig hebben, waarbij sprake is

van actuele verslaving, zelfbeschadiging, suïcidaliteit, agressie, traumaklachten 


